臺北市立北投幼兒園107學年度親職教育活動

「健康與生活-身體動作好好玩」簡章及報名表
一、指導單位：教育部。

二、主辦單位：臺北市政府教育局。

三、承辦單位：臺北市立北投幼兒園。

四、活動時間:107年11月10日(星期六)上午9時至12時00分。                                                                                                                                                                                                                                

五、活動地點：臺北市立北投幼兒園(臺北市北投區明德路208巷5號)

六、參加對象：就讀本市公私立幼兒園幼兒之家長及社區民眾。

七、參加人數：20對親子(共計40人)。

八、講師簡介：臺北市立大學體育系教授兼健康促進中心主任 +本園員工
九、報名方式：請於107年11月2日(星期五)中午以前來電或傳真報名表完成報名，額滿為止。 
十、洽詢電話：2823-702217#12 行政組長：謝雪珍老師。
十活動流程：
	日期
	課程主題

名稱
	時間
	   課程內容

   (家長)
	講座

(姓名/服務單位/職稱)
	課程內容

( 幼兒)
	講座

(姓名/服務單位/職稱)

	107年

11月

10日

(六)
	【健康與生活】身體動作好好玩
	08：30

｜

09：00
	◎播放並簡介教育部

  「幼兒園教學正常化系列宣導短片｣

	
	
	09：00

｜

11：00
	課程內容：

1. 幼兒的動作發展歷程，輔以相關實例說明

2. 家長引導幼兒運運動的方法

3. 開放家長與講師座進行問答解惑

析


	講座： 

王宗騰/臺北市立大學體育系教授兼健康促進中心主任

、臺北市立大學女子排球隊專任教練
	課程內容：

1. 繪本真有趣：欣賞與閱讀 

2. 專注力大考驗：各類桌遊操作
	主教： 

何依宣

北投幼兒園教師（帶領幼兒進行活動）。

	
	
	11：00

｜

12：00
	實作課程:

親子體能活動：家長和幼兒共同參與
	主教: 王宗騰/臺北市立大學體育系教授兼健康促進中心主任

助教: 何依宣/北投幼兒園教師

◎協助帶領實作活動。
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  臺北市立北投幼兒園107學年度「健康與生活-身體動作好好玩 」親職教育活動報名表
	序 號
	幼兒姓名
	家長姓名
	聯絡電話
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 報名請傳真：2823-8153
