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臺北市南港區成德國民小學 106 學年度防災教育實施計畫 
 

壹、依據： 

一、災害防救法及「教育部各級學校校園災害管理要點」。 

二、教育部 106 年度國家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練實施計

畫。 

貳、目的： 

一、配合行政院「國家防災日」活動，實施全國各級學校及幼兒園地震避難掩

護演練，熟稔「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟，強化師生地震災害

應變處理能力，俾利做好防震準備，有效減低災損，以維護校園及師生安

全。 

二、藉由模擬地震預警系統無預警發佈狀況下，養成師生在真實地震發生時建

立正確之觀念及防護作為，並完成校園防災自救編組，落實防震先期整

備，俾能在災時有效減低災損及人員傷亡。  

參、辦理單位： 

ㄧ、指導單位：行政院災害防救辦公室、教育部、國民及學前教育署。 

二、主辦：臺北市政府教育局。 

三、參演學校：高級中等以下學校（含幼兒園）師生共同參演。 

肆、實施時間：高級中等以下學校於 106 年 9 月 21 日上午 9 時 21 分進行 

              正式演練；各公私立幼兒園於 9 月份自行訂定正式演練日 

              期。 

伍、實施方式： 

  一、各級學校(不含幼兒園)將正式演練納入學校行事曆管制實施，並於 

      106 年 8 月 11 日(星期五)1700 前至本局二代表單系統-「106 年度臺 

      北市各級學校國家防災日地震避難疏散演練時間規劃表」，填報預 

      演日期、時間、主持人及參加人數，至少辦理 1 次以上預演活動， 

      其中 1 次預演以無預警方式發布。 

  二、配合交通部中央氣象局強震即時警報軟體之模擬地震訊息，藉由學 

      校廣播器發布(須完成即時警報系統與廣播器介接)，完成地震避難疏 

      散演練；幼兒園則運用校內廣播系統、喊話器或依現有設施發布演 

      練。 

  三、就地掩護階段以「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟為演練實施 

 重點；疏散避難階段以「不推、不跑、不語」為重點，由避難引導 
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 組引導師生循避難疏散規劃路線，迅速前往指定集合點實施人數清 

 查。演練流程及相關應變作為，請參考附件 1「各級學校及幼兒園地 

 震避難掩護演練流程及注意事項」及附件 2「學校地震避難掩護應變 

 參考程序」辦理，並將學校疏散避難地圖、演練流程及應變作為公 

 告於學校及班級公布欄加強宣導。 

  四、於演練前擬定執行計畫並召開工作協調會，確依教育部「校園災害 

      工作管理手冊」，組成災害防救應變編組，由校長擔任指揮官，下 

      轄搶救組、通報組、避難引導組、安全防護組及緊急救護組，演練 

      期間動員全體教職員工生配合實施，落實全員參與，建立校園防災 

      自救能量。 

  五、可結合在地化災害潛勢因素，於正式演練當天辦理複合式災害演練 

      活動；另可結合社區、地方可運用的資源，邀請媒體、民間團體與 

      學生家長共同參與，配合辦理相關動態與靜態防災教育活動，如舉 

      辦校園防災講座或「家庭防災卡」及「1991 留言平台」使用推廣教 

      育活動，將防災教育擴及家庭及社區。 

陸、執行工作要項： 

一、規劃作業階段： 

（一）本局：106 年 7 月 31 日前函頒實施計畫，並陳報教育部及國教署錄案

管制。 

（二）各級學校：依計畫規劃演練及辦理相關活動內容，並排定於學校行事曆

內，作為各級督考單位訪視依據。 

二、計畫與預演階段： 

（一）本局： 

    1.督導轄屬內高級中等以下學校（含幼兒園）完成校園國家防災日 

      地震避難掩護演練計畫及演練腳本之擬訂。 

  2.管制轄屬內高級中等以下學校（不含幼兒園）於 106 年 8 月 11 日(星  

    期五)1700 至本局二代表單系統填報預演日期、時間、主持人及參 

    加人數。 

  3.依各校二代表單填報日程，編組訪視轄屬各學制 3 所學校預演實況。 

（二）高級中等以下學校（含幼兒園）： 

  1. 106 年 8 月 11 日前，將預定辦理預演日期及次數，至本局二代表 

    單系統填報預演日期、時間、主持人及參加人數。（不含幼兒園） 
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  2. 106 年 8 月 18 日前，依據本計畫地震避難掩護時間流程及應作為 

    事項與要求重點，完成地震避難掩護演練計畫及腳本。 

  3. 106 年 8 月 25 日前，召開校內地震避難掩護演練工作會議，完成 

    各項演練器材及設施檢視及整備，另依計畫先期完成「校園疏散避 

    難地圖」、「地震避難掩護演練時間流程及注意事項」及「學校地 

    震避難掩護應變參考程序」，公告於學校及班級公布欄加強宣導， 

    並利用時機與管道讓學生家長瞭解本次活動內容。 

  4. 106 年 8 月 25 日前，至內政部臺灣 COME(抗)震網完成註冊 (倘於 

    104 及 105 年度完成註冊單位，則免再註冊)，俾利後續將演練成 

    果上傳。(網址：http://www.comedrill.com.tw/ ) 

      5. 106 年 8 月 25 日前，完成強震即時警報收訊狀況檢測及警報系統 

        介接廣播器發佈測試。 

      6. 106 學年開學後至正式演練前，辦理地震就地避難掩護兵棋推演及 

        示範觀摩活動，並結合相關課程加強宣導，讓師生熟練動作要領 

        與程序，並公布於學校網頁，供師生參考利用。 

      7. 教育部將於 106 年 9 月 14 日上午 9 時 21 分，配合交通部中央氣 

        象局統一發布模擬地震狀況訊息，並完成強震即時警報系統全面 

        測試作業（不實地操作疏散避難演練），有關細部規定另以函文 

        通知。 

      8. 各級學校於 106 學年開學後至正式演練前，運用早自習、班會時   

        間或其他集會時機，辦理至少 1 次以上預演活動，其中 1 次預演 

        以無預警方式發佈實施。 

 三、正式演練階段： 

（一）本局： 

      編組抽查轄屬各學制 3 所學校（包含幼兒園）正式演練實況。(訪視檢

核表附件 3) 

（二）高級中等以下學校（含幼兒園）： 

     1.地震避難掩護演練狀況發布方式：本年度「國家防災日」地震避難 

       掩護演練，將統由中央氣象局強震預警系統於 106 年 9 月 21 日(星 

       期四)上午 9 時 21 分發布演練訊號，各級學校應結合校內廣播器發 

       布地震警報，演練當日應保持系統處於訊息接收暢通狀態，完成本 

       次地震避難掩護演練活動。 

http://www.comedrill.com.tw/
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 2.全校師生實施 1 分鐘就地避難掩護動作(趴下、掩護、穩住 3 要領）， 

   1 分鐘後由師長引導疏散(不推、不跑、不語 3 要領)至指定安全地 

   點，完成人員清查及安全回報動作，並錄製演練實況影片（3-5 分 

   鐘）。 

 3.各級學校可結合在地化災害潛勢因素，於正式演練當天辦理複合式災害

演練活動；另可結合社區、地方可運用的資源，邀請媒體、民 

  間團體與學生家長共同參與，配合辦理相關動態與靜態防災教育活 

      動，如配合舉辦校園防災講座及宣導「家庭防災卡」、「1991 留言 

      平台」等方式實施。 

 4.各級學校及幼兒園於正式演練結束後，於 106 年 10 月 31 日前至內 

   政部臺灣 COME(抗)震網(http://www.comedrill.com.tw/ )上傳演練實 

   況影片(請以校名為檔案名稱)。 

四、抽查驗證各級學校演練成效： 

本局針對各級學校預演及正式演練當日，編組人員進行訪視與輔導各學

制至少 3 所學校，抽查驗證學校辦理演練實況。 

五、評比及績優學校徵選： 

 (一)由本局防災教育輔導團擔任評選，各學制徵選 3 校辦理獎勵事宜， 

     各級學校於 106 年 10 月 31 日前將成果輯冊函報本局。 

（二）各校成果輯冊內容： 

參加徵選學校須於正式演練結束後提供錄製正式演練及預演實況光

碟、影片上傳內政部臺灣 COME(抗)震網佐證資料、二代表單填報佐證

資料、校園演練計畫、演練腳本、各項器材及設施檢視整備情形（紀錄

及照片）、校內教職員推演及班級示範說明辦理情形（紀錄及照片）、

「地震避難掩護演練時間流程及應作為事項」與「學校地震避難掩護應

變參考程序」網頁公告及運用情形（照片）、校內開發之防災教材教案

內容、預演辦理及檢討修正會議狀況、校內異動或新到任之教職員銜接

教育及訓練工作佐證資料、強震預警系統與校內廣播器介接狀況、正式

演練成效、自評表（如附件 4，評分人簽章處須由校(園)長親自簽章），

以上資料須彙集裝訂成冊，並於 106 年 10 月 31 日前寄送本局實施評

選，逾期視同放棄，如報名參加推薦學校未達推薦基本校數時，本局則

由實況訪視學校中遴選。 

   (三)獲本局遴選之績優學校頒發獎狀乙禎，並針對績優學校有功人員， 

http://www.comedrill.com.tw/
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       本權責辦理敘獎事宜。 

柒、各校應及早規劃影片錄製及預演時程，避免因臨時因素，致使未能配合於9

月21日前完成至少1次以上預演；另預演及正式演練當日如遇天雨，仍請攜

帶雨具進行避難疏散演練。 

捌、本局106年度國家防災日地震避難掩護演練執行計畫工作行程管制表（如附

件5）。 

玖、為精進各校演練成效，本局規劃於9月上旬假大理國小辦理國家防災日示範

觀摩研習活動，屆時請各校務必派員前往參加，辦理期程另函文通知。(學

校特色說明表如附件6) 

拾、本執行計畫聯絡人： 

  一、教育局軍訓室 陳揚翔教官 電話：（02）27256434  

  傳真號碼：（02）2725-2869  E-mail：edu_me.24@mail.taipei.gov.tw 

二、 教育局學前科(幼兒園) 劉彥銘科員 電話：(02)27208889 分機 6387。 

拾壹、本次地震避難掩護演練若遇重大天然災害或不可抗拒因素，得由教育部

決定活動停止或延期辦理。 

拾貳、本計畫如有未盡事宜，將另行公告。 

mailto:edu_me.24@mail.taipei.gov.tw
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附件 1 

臺北市政府教育局 106學年度第一學期 

防災教育主題活動成果暨回饋意見調查表 

學校名稱 
臺北市南港區 

成德國民小學 

日期 

時間 

9月 21 日 

40分鐘 

活動對象 

參與人數 
652 

活動主題 校園防災應變疏散活動 主持人 陳麗足老師 

活動內容摘要 

今天 106年 9月 21日上午 9時 21分，新北市林口斷層發生錯動，產生芮

氏規模 6.7的地震，本校所在地臺北市震度為 5級，中央氣象局地震警報系統

提前 30秒發出警示音。 

因有地震警示音，請教師先安置學生躲避保護頭部等重要部位，等地震稍

停依照緊急避難疏散地圖及避難引導標示進行疏散避難動作。 

全校啟動緊急應變組織計畫，進行師生人數清點及校園災情勘查與回報，

已掌握災情狀況。並向學生宣導家庭防災卡及利用 1991報平安留言平台的功

能。 

 

                      活動回饋意見調查統計結果 

一、課程內容是否滿意： 

非常滿意：98%、滿意：2%、不滿意：0%、非常不滿意：0%。 

二、活動方式是否滿意： 

非常滿意：100%、滿意：0%、不滿意：0%、非常不滿意：0%。 

三、活動時間安排是否滿意： 

非常滿意：98%、滿意：2%、不滿意：0%、非常不滿意：0%。 

四、課程時數是否滿意： 

非常滿意：100%、滿意：0%、不滿意：0%、非常不滿意：0%。 

（各校可依活動性質，自行調整或設計活動回饋意見內容。） 
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綜合意見 

一、學生對這次活動的參與度相當熱烈。 

二、學生能體驗到遇到災害時，懂得保護自身安全。 

三、學生在進行活動時，都能冷靜地在避難地聽從教師的指導。 

改善計畫及預定辦理場次說明 

  本次活動仍有小瑕疵，但全校師生的配合度相當高，包括本校附設幼兒園及

南港托育中心全體師生都參與，顯示防災活動要從小培養，在遇到重大災害發

生時，都能冷靜面對。 

宣教活動照片 

  

地震發生躲避保護身體 集合進行疏散至避難地點 

  

學生陸續到緊急避難疏散地 學生陸續到緊急避難疏散地 

承辦人：陳 麗 足     主任：沈志強        校長：蔡 素 惠 
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附件 2 

臺北市南港區成德國民小學 106學年度第一學期教職員工生參與防災教育宣導活動統計表 

編號 職稱 姓名 活動時數 活動名稱 核准字號 

1 校長 蔡素惠 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

2 教務主任 黃立期 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

3 學務主任 沈志強 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

4 總務主任 吳錫賓 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

5 輔導主任 李佳馨 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

6 幼兒園主任 蔡瑜汶 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

7 會計主任 謝育豐 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

8 人事主任 邵金蓮 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

9 教學組長 李筱萍 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

10 註冊研發組長 周曉芳 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

11 設備資訊組長 江介良 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

12 生教訓育組長 陳麗足 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

13 衛生組長 游雯華 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

14 體育組長 張宜睿 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

15 特教輔導組長 蕭煒彤 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

16 出納組長 邱雅雪 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

17 事務組長 喻世蓉 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 
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18 科任教師 史凱華 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

19 科任教師 蔡彥佑 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

20 科任教師 謝馥安 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

21 科任教師 莊本岳 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

22 科任教師 李孝儀 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

23 科任教師 劉芷妘 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

24 科任教師 陳芃伶 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

25 科任教師 郝曹甸 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

26 科任教師 張欣頻 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

27 專任輔導教師 李玉如 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

28 系統管理師 崔暎玗 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

29 101 鐘珮文 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

30 102 林金枝 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

31 103 吳佩娟 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

32 201 于蓉曾 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

33 202 黃玉君 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

34 203 鄭淑珍 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

35 301 許淑娟 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

36 302 裴素珍 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

37 303 吳佳玟 40分 校園防災應變疏散活動 北市教安字第
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10535138500號 

38 304 林正人 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

39 401 許美麗 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

40 402 李素婷 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

41 403 王明蕾 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

42 501 陳美秀 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

43 502 江芃琬 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

44 503 江擇芳 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

45 601 楊駿賢 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

46 602 孫永青 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

47 603 林孟嫻 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

48 604 辜美惠 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

49 資源班 張毓文 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

50 資源班 黃美蕙 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

51 白雲班 侯喜娟 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

52 白雲班 鄭惠鈴 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

53 月亮班 高玉枝 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

54 月亮班 邱姿怡 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

55 彩虹班 陳蕾如 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

56 彩虹班 黃瀅瑱 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 
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57 太陽班 劉文惠 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

58 太陽班 林芳良 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

59 藍天班 辜淑貞 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

60 藍天班 李涵宇 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

61 星星班 何青純 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

62 星星班 朱珮嫻 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

63 教保組長 林美蘭 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

64 護理師 吳婕愉 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

65 約僱幹事 史吉玉 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

66 專任運動教練 曾振江 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

67 校警 薛金濠 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

68 校警 林裕傑 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

69 技工 蔡淑桂 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

70 技工 黃宸毅 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

71 廚工 高曉雲 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

72 廚工 蘇美玲 40分 校園防災應變疏散活動 
北市教安字第

10535138500號 

73-652 
學生及公托師

生 

莊庭瑋等

580人 
40分 校園防災應變疏散活動 

北市教安字第

10535138500號 

 
434.7小

時 
  

※本表可自行延伸 

學校教職員工生總數（現員）：＿＿693＿＿人(含附設幼兒園及南港托嬰中心師生) 

參與防災教育宣導總人數：＿＿693＿＿人 
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教職員工生總參與時數：＿＿434＿＿小時 

平均每人參與時數：＿＿0.66＿小時 
附件 3 

教師編制數：＿＿65＿＿人 
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臺北市（南港區成德國民小學）106學年度第一學期推動防災教育課程一覽表 

授課 

班級 
授課老師 

授課

日期 
授課科目 授課單元 

學生

人數 

授課時間

(分鐘) 

幼兒園 

主任 
蔡瑜汶 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

白雲班 侯喜娟 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

白雲班 鄭惠鈴 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

月亮班 高玉枝 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

月亮班 邱姿怡 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

彩虹班 陳蕾如 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

彩虹班 黃瀅瑱 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

太陽班 劉文惠 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

太陽班 林芳良 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

藍天班 辜淑貞 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

藍天班 李涵宇 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 15 20 

星星班 何青純 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 7 20 

星星班 朱珮嫻 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 7 20 

教保組長 林美蘭 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 7 20 

101 鐘珮文 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 27 40 

102 林金枝 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 26 40 

103 吳佩娟 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 26 40 

201 于蓉曾 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 26 40 

202 黃玉君 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 24 40 

203 鄭淑珍 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 26 40 

301 許淑娟 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 24 40 

302 裴素貞 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 24 40 
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303 吳佳玟 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 24 40 

304 林正人 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 23 40 

401 許美麗 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 27 40 

402 李素婷 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 28 40 

403 王明蕾 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 28 40 

501 陳美秀 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 22 40 

502 江芃琬 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 22 40 

503 江擇芳 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 22 40 

601 楊駿賢 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 22 40 

602 孫永青 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 22 40 

603 林孟嫻 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 21 40 

604 辜美惠 9/19 導師時間 校園防災應變疏散 21 40 

501 陳美秀 9/11 綜合活動課 
消防體驗活動包括

防災及防火須知 
22 90 

502 江芃琬 9/11 綜合活動課 
消防體驗活動包括

防災及防火須知 
22 90 

503 江擇芳 9/11 綜合活動課 
消防體驗活動包括

防災及防火須知 
22 90 

合  計 622人 1310分鐘 
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附件 4 

 

 

 

 

 

 

臺北市（南港區成德國民小學）學校防災教育合格師資名冊 

編號 職稱 姓名 研習時數 研習名稱 公文字號 

1 總務主任 吳錫賓 

4小時 

臺北市政府教育局

104年度各級學校災

害防救計畫撰寫說

明暨防災教育研習 

北市研習字第

1040904049號 

3小時 
104學年度第二學期

防災教育研習 

北市研習字第

1050215074號 

4小時 

臺北市政府教育局

105年度防災任務學

校收容安置示範觀

摩研習 

北市研習字第

1050607007號 

4小時 

臺北市政府教育局

105學年度各級學校

災害防救計畫撰寫

說明研習 

北市研習字第

1050811001號 

4小時 

106學年度各級學校

災害防救計畫撰寫

暨防災教育輔導團

曾能研習 

北市研習字第

10606731014號 

3小時 

臺北市政府教育局

「107年教育部高級

中等意下學校防災

校園建置計畫」說明

會 

北市研習字第

1060731014號 

2 
生教訓育

組長 
陳麗足 12小時 

103年度區域防災教

育服務團計畫(北

區)之「24小時防災

教育種子師資培育 

北市教安字第

10338397600號 



 16 

範本 2 

家庭防災卡填寫說明 

臺灣地理環境特殊，屬於高災害潛勢地區。一但發生大規模災害，交

通及通訊往往陷入混亂且可能中斷，透過家長、學童的共同參與討論及填

寫「家庭防災卡」並攜帶於身上或書包裡，使災難發生時便於聯絡親人，

隨時做好防災準備。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

教育局的小叮嚀 

(一)緊急集合點：小規模災害（如火災、小震災）時，家人可在住家外的

適當地點（如家旁的小綠地）集合，但大規模災害時，可能住家附近

都不太安全，家人就必須在稍遠的社區外（如學校、公園）集合。 

(二)緊急聯絡人：小災害時，本地的親友足以協助，但大災害發生時，可

能就需要外地的親友幫忙。 

(三)為避免個資外洩，僅填緊急聯絡人的稱謂，不填真實姓名。 

(四)緊急避難處所及防災公園地址及電話可至「臺北市防災資訊網」

（http://tdprc2.tfd.gov.tw/TaipeiCityEms1_public/）/防災訊息

公告區/臺北市各區疏散避難資訊圖查詢。 

 
◎緊急集合點 

  住家外:____________    社區外:____________ 

◎緊急聯絡人(本地)     ◎緊急聯絡人(外縣市) 

稱謂:______________    稱謂:______________ 

手機:______________    手機:______________ 

  電話:______________    電話:______________ 

◎緊急避難處所         ◎防災公園 

  地點:______________    地點:______________ 

  電話:______________    電話:______________ 

天災何時到  神仙亦難料  卡片先填好  避難不亂跑   

家庭防災卡 

 

http://tdprc2.tfd.gov.tw/TaipeiCityEms1_public/

