臺北市  101   學年度第 一 期  南港  區  成德  國小         班級跑步活動次數統計表
	班級承辦人
	姓名
	
	職稱
	

	
	電話
	
	班級
	

	班級總人數（人）
	
	活動日期
	第一次
	    年    月     日

	不適跑步者人數（人）
	
	
	最終次
	    年    月     日

	學期實施總次數（次）
	

	實施週次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	總數

	週一
	
	9/3
	9/10
	9/17
	9/24
	10/1
	10/8
	10/15
	10/22
	10/29
	11/5
	11/12
	體表會補假
	11/26
	12/3
	12/10
	12/17
	12/24
	12/31
	1/7
	1/14
	

	週二
	
	9/4
	9/11
	9/18
	9/25
	10/2
	10/9
	10/16
	10/23
	10/30
	11/6
	11/13
	11/20
	11/27
	12/4
	12/11
	12/18
	12/25
	1/1
元旦
	1/8
	1/15
	

	週三
	
	9/5
	9/12
	9/19
	9/26
	10/3
	10/10

雙十節
	10/17
	10/24
	10/31
	11/7
	11/14
	11/21
	11/28
	12/5
	12/12
	12/19
	12/26
	1/2
	1/9
	1/16
	

	週四
	8/30
	9/6
	9/13
	9/20
	9/27
	10/4
	10/11
	10/18
	10/25
	11/1
	11/8
	11/15
	11/22
	11/29
	12/6
	12/13
	12/20
	12/27
	1/3
	1/10
	1/17
	

	週五
	8/31
	9/7
	9/14
	9/21
	9/28
	10/5
	10/12
	10/19
	10/26
	11/2
	11/9
	11/16
	11/23
	11/30
	12/7
	12/14
	12/21
	12/28
	1/4
	1/11
	1/18
休業式
	

	總次數
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


備註一：請在班級慢跑週次上記錄，學期末結算學期總次數，相關敘獎內容請參考訓導處工作計畫「慢跑實施計畫」，於結業式前擲回體育組（記錄表若遺失請上體育組網站下載）。

備註二：煩請班級考量天氣情況實施慢跑，以學生安全為主，核實記錄。

導師                        體育組長                       學務主任                       校長 

