臺北市南港區成德國民小學103學年度

籃球場使用年級分配時間表

	      星期

節次
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間活動

下課

08：30～

08：35
	低年級

	第一節下課

09：15～

09：25
	中年級
（護眼操結束後）

	第二節下課

10：05～

10：25
	健康操結束

高年級
	健康操結束

打掃時間
	健康操結束高年級
	健康操結束高年級

	第三節下課

11：05～

11：15
	高年級

	第四節下課～午休
	剛吃飽～不適合做運動

	午休下課

13：10～

13：20
	中年級
	
	中年級
	高年級

	第五節下課

14：00～

14：10
	高年級
	
	高年級
	

	第六節下課

14：50～

15：10
	打掃時間

	放學


· 高年級時段另分配，六年級：東側三支球杆；五年級：西側兩支球杆，非高年級時段請優先禮讓排定年級使用。
· 護眼操、健康操請全校小朋友跟著音樂做操，音樂未結束前請勿前往籃球場活動；午休、打掃時間請進行休息及打掃活動。
· 請打籃球時注意安全，勿惡意搶球造成傷害，否則將剝奪使用籃球場權利。

· 其餘戶外場地小朋友仍可自由選擇活動，但請注意天氣狀況，雨天勿出外活動。
