臺北市政府教育局107學年度推動幼兒園親職教育計畫書
(新住民家庭親職教育)
1、 依據： 
(1) 教育部國民及學前教育署107年4月30日臺教國署國字第1070048658號函
(2) 臺北市政府教育局107年6月4日北市教前字第1076005736號函
2、 目的：
(1) 透過講座概念與遊戲實作方式，增進親子互動
(2) 透過簡易的遊戲啓發與提升孩子在生活和學習方面的潛能
(3) 瞭解幼兒身體動作的發展以及運動的重要性
(4) 知道如何引導幼兒進行出汗性的運動以達到促進心肺功能的目的
3、 指導單位：教育部
4、 主辦單位：臺北市政府教育局
5、 承辦單位：臺北市立北投幼兒園
6、 活動時間：107年11月10日(星期六)上午9時至12時
7、 活動地點：臺北市立北投幼兒園(臺北市北投區明德路208巷5號)
8、 參加對象：就讀本市公私立幼兒園幼兒之家長及社區民眾；以新住民家庭親子為優先
9、 參加人數：20對親子(共計40人)
10、 宣傳方式：幼兒園網頁公告、張貼海報、發函轉達訊息
11、 活動內容：
	日期
	課程主題

名稱
	時間
	   課程內容

   (家長)
	講座

(姓名/服務單位/職稱)
	課程內容

( 幼兒)
	講座

(姓名/服務單位/職稱)

	107年

11月

10日

(六)
	【健康與生活】身體動作好好玩
	08：30

｜

09：00
	◎播放並簡介教育部

  「幼兒園教學正常化系列宣導短片｣

	
	
	09：00

｜

11：00
	課程內容：

1. 幼兒的動作發展歷程，輔以相關實例說明

2. 家長引導幼兒運運動的方法

3. 開放家長與講師座進行問答解惑

析

	講座： 

王宗騰/臺北市立大學體育系教授兼健康促進中心主任

、臺北市立大學女子排球隊專任教練
	課程內容：

1. 繪本真有趣：欣賞與閱讀 
2. 專注力大考驗：各類桌遊操作
	主教： 

何依宣

北投幼兒園教師（帶領幼兒進行活動）。

	
	
	11：00

｜

12：00
	實作課程:

親子體能活動：家長和幼兒共同參與
	主教: 王宗騰/臺北市立大學體育系教授兼健康促進中心主任

助教: 何依宣/北投幼兒園教師

◎協助帶領實作活動。


12、 本計畫奉核定後實施，修正時亦同。

PAGE  
2

