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使用墊上教室請至體育器材室登記借用鑰匙、下課時立即登記歸還。

2、 開關門時，應有老師在場，以維護安全。

3、 沒有老師指示，不可搬動器材；體操器材較重，搬動時請特別小心，不要壓傷手腳或發生其他意外。

4、 上墊請記得先脫鞋，脫鞋後請不要再踩出墊子外面，以保持墊上整潔。

5、 上課之前請確實做充分的柔軟操，防範運動傷害。

6、 同學操作跳箱、平衡木或做其他危險性較高的動作時，千萬不可惡作劇，並請老師或同學做安全輔助。

7、 下課前請依老師指示整理器具，並隨手關閉電源，特別是抽風機，並派專人檢查。

8、 本場地如有毀損或遭破壞，請即通知訓導處體育組。
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